
 

令和   年   月   日（  ）氏名                        

 発熱チェックリスト 解熱後、保育園に登園する初日には、以下の項目を保護者の方が確認し□にチェックをお願いします。  

 【項目】  

□ 熱が37.4℃以下で、元気があり機嫌が良い。顔色が良い。  

□ 食事や水分が摂れている。→食べた物 （夕食）           （朝）                                        

□ 発熱を伴う発しんが出ていない。  

□ 排尿の回数が減っていない。  

□ 咳や鼻水を認めるが悪化しておらず、保育園生活に支障がない。  

□ 24時間以内に解熱剤（内服薬）を使っていない。  

□ 24時間以内に坐薬（解熱坐薬やダイアップ）を使用していない。  

□ 24時間以内に38℃以上の熱は出ていない。 →登園時の体温（      ）℃（保育園で測定してください）  

    ◎前日までの欠席理由と経過        

  

 

 

 

◎内服中の薬  なし・あり(                              ) 

 

 

令和    年    月    日（   ）氏名                         

下痢・嘔吐チェックリスト 保育園に登園する初日には、以下の項目を保護者の方が確認し□にチェックをお願いします。  

【項目】     

□ 熱が37.4℃以下で、元気があり機嫌が良い。顔色が良い。 

 →登園時の体温（      ）℃（保育園で測定してください）  

□ 食事や水分が摂れている。→食べた物（夕食）          （朝）                                  

□ 食事や水分を摂っても下痢・嘔吐がない。  

□ 24時間以内に 2回以上の水様便がない。  

□ 24時間以内に 2回以上の嘔吐がない。  

□ 排尿の回数が減っていない。  

□ 24時間以内に吐き気止め・下痢止めなどの薬を使用していない。  

◎前日までの欠席理由と経過       

 

 

 

◎内服中の薬  なし・あり(                              ) 

 


